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Las Pruebas Libres para conseguir el título de Técnico en Cuidados Auxiliares de Enfermería que corresponde a un 
Ciclo Formativo de Grado Medio de la Familia de Sanidad se realizan para que aquellas personas que trabajando 
ya en el medio sanitario, como puede ser un Hospital o un Centro de salud o cualquier institución o empresa 
relacionada y que carezcan de esta titulación puedan adquirirla superando una serie de exámenes, sin asistir a 
clase.  
Para aquellas personas que no estén familiarizadas con los temas sanitarios existen otras modalidades de 
enseñanza reglada con asistencia a clases ya sea en horario de mañana o de tarde y también existe la oferta de 
Enseñanza “a distancia” o semipresencial que se oferta en varios Centros. 
 

Los requisitos requisitos requisitos requisitos académicosacadémicosacadémicosacadémicos para realizar estas pruebas son, además de tener 18 años cumplidos en el año 
de la prueba, estar en alguna de estas situaciones: 

• Ser Graduado en ESO. 
• Tener el título de Técnico Auxiliar de F.P. I 
• Tener superado 2º curso de B.U.P. 
• Tener superado 2º curso del 1º ciclo experimental de Reforma de Enseñanzas Medias. 
• Tener superado 3º curso del Plan de estudios de 1.963. 
• Tener superado 2º curso de comunes experimental de Artes Aplicadas y Oficios Artísticos. 
• Tener estudios equivalentes a efectos académicos. 
• Haber aprobado las Pruebas de acceso al correspondiente Ciclo Formativo.  
• Haber aprobado las Pruebas de acceso a la Universidad. 

 

Durante los últimos cursos nuestro Centro ha realizado estas pruebas, pero en el curso actual pueden realizarse también en 
otros Centros o incluso no realizarse en el nuestro, por tanto, a fecha de hoy la información que podemos dar es orientativa y 
lo que la confirmará será la convocatoria oficial que aparecerá en el DOGV. 

Las Pruebas se convocan sobre el mes de Marzo o Abril y en la convocatoria aparecerán las fechas de matrícula, los Centros 
donde se efectuarán, así como los días de celebración de las mismas, que suelen ser en el mes de Junio y en el mes de 
Septiembre. 

Cuando se convoquen oficialmente en el DOGV facilitaremos la información de la misma a través de esta web. 

Las pruebas se componen de varias exámenes, realizándose de cada Módulo de forma independiente. 
El Ciclo de Enfermería se compone de los siguientes Módulos: 
 

• TECNICAS BÁSICAS DE ENFERMERÍA (350 horas): TBETBETBETBE 
• TECNICAS DE AYUDA ODONTOLÓGICA Y ESTOMATOLÓGICA (130 horas): TAOTAOTAOTAO 
• HIGIENE DEL MEDIO HOSPITALARIO Y LIMPIEZA DEL MATERIAL (160 horas): HMHHMHHMHHMH 
•  OPERACIONES ADMINISTRATIVAS Y DOCUMENTACIÓN SANITARIA(80 horas): OADOADOADOAD 
• PROMOCIÓN DE LA SALUD Y APOYO PSICOLÓGICO DEL PACIENTE((160 horas): PSAPSAPSAPSA 
• FORMACIÓN Y ORIENTACIÓN LABORAL(80 horas): FOLFOLFOLFOL 
•  RELACIONES EN EL ENTORNO DE TRABAJO(80 horas): RETRETRETRET    
 
 
 
Cuando se aprueban todos, o al menos sólo falta aprobar menos del 25% de la carga lectiva total se pasa a 
cursar el Módulo de FCT (Formación en Centros de Trabajo), de 440 horas que se realiza en Hospitales de la red 
pública y privada de la ciudad, en centros de salud y en consultas de odontólogos.  
Finalizado éste último Módulo o mediante la correspondiente Exención del mismo, se obtiene el Título.  
Se puede completar el Ciclo completo y obtener el correspondiente título de Técnico en Cuidados Auxiliares de 
Enfermería en una o en varias convocatorias, cada Módulo aprobado se guarda para las convocatorias siguientes. 
 



Se puede solicitar la exención del Módulo de FCT acreditando un año de actividad laboral ejecutando tareas de 
Auxiliar de enfermería, para ello, se solicitará al realizar la matrícula, debiéndose presentar un informe de vida 
laboral y un certificado emitido por la empresa en donde se especifique el trabajo de auxiliar y las tareas allí 
realizadas. 
 
Los Módulos de FOL y RET son comunes a otros Ciclos de grado medio y por tanto aquellos alumnos que ya 
hayan realizado otro Ciclo y lo aporten documentalmente en el momento de la matriculación, deben solicitar que  
se les convalide estos Módulos y por tanto no tendrán que examinarse de los mismos. 
  
Las pruebas constan siempre de una parte de preguntas de tipo test y en los Módulos eminentemente prácticos 
que son los de TBE,TAO y HMH, superado este test se realiza una Prueba individual Práctica. 
  
Existen muchas editoriales que tienen libros de este Ciclo, todos ellos siguen el temario oficial que está en vigor y 
que apareció publicado en un Real Decreto (REAL DECRETO 558/1995 de 7 de abril, que establece el currículo 
del ciclo formativo de grado medio, correspondiente al titulo de Técnico en Cuidados Auxiliares de Enfermería. En 
el BOE de 6 junio 1995) 
 
Es interesante que valoréis los textos en una biblioteca o en una librería para elegir el más conveniente según 
vuestra preparación previa, ya que algunos son más visuales y pueden ayudar a alumnos con más 
desconocimiento de algunas técnicas. 
 
Las editoriales más especializadas en el Ciclo de Enfermería son: Editex, Edebé, McGraw-Hill, MacMillan, 
Paraninfo… todas tienen buenos libros de texto  
 
Espero haber resuelto algunas de las dudas que os surgen a los que os presentáis por primera vez y os animo a 
que estudiéis y obtengáis los mejores resultados. 
Consultar periódicamente nuestra web para estar informados de las notificaciones que se produzcan.  
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Jefa del Departamento de Sanidad 
atorrijos@ifpsmislata.com 


